
SO LÄUFT’S

1.  Ein Tea Champ „Greenergy“ mit heißem Wasser 
aufbrühen und 5-8 Minuten ziehen lassen.

2.  Orangensaft ins Glas geben, die Ingwerscheiben 
hinzugeben und leicht zerstampfen.

3.  Honig und Thymian hinzugeben, mit heißem Tee 
übergießen und gut umrühren. Zum Schluss mit 
einer Orangenscheibe garnieren.

ZUTATEN FÜR  
EIN GLAS: 

200 ml Greenergy Tee 

3 cl frischer Orangensaft 

2 Teelöffel Blütenhonig 

2 Stängel Thymian 

2 Scheiben Ingwer 

1 Scheibe Orange

GOLD  
RUSH

ohne 
Alkohol 

Hinweis: Die angegebenen Mengen verstehen sich als Empfehlung.  
Sie können die Zutaten nach Belieben reduzieren oder geschmackvoller dosieren.


